
Mardi 16 avril 2024 

 

Carnas – Bois de Paris 

 

Organisateur : Armand Boyat 

_________________________________________________________________________________________________ 
Randonnée : longueur 12,2 km. 

Dénivelé : 170 m 

Difficultés : pas de difficulté majeure, rando ++ 

________________________________________________________________________________________ 
Lieu de rendez-vous et itinéraire : 

Rendez-vous de co-voiturage sur le parking du magasin Botanic de Clapiers à 9 h. 

Départ des voitures à 9 h 15. 

 

Lieu de départ de la randonnée : de Clapiers et du rond-point "Botanic" sur la D65, prendre le boulevard 

de la Liberté permettant de rejoindre le grand rond-point de Jacou sur la D21, en direction de Teyran, 

Montaud, Saint-Bauzille-de-Montmel et enfin Carnas. Attention, route étroite entre Saint-Bauzille et Carnas. 

Traverser le village de Carnas vers le nord et se garer en sortie du village sur le parking des écoles et du 

foyer municipal, sur la gauche. 

25 km et 30 minutes environ entre le lieu de co-voiturage et Carnas. 
 

_______________________________________________________________________________________ 
En cas de problème : contacter Armand Boyat au 06 83 17 12 12. 
_______________________________________________________________________________________ 
Informations : 

 

Du parking, traversée du village (ruines de l’église primitive), puis du vallon du Rieu Tord. Montée au 

travers du Bois de Feuillade en direction du petit massif du Bois de Paris. Visite possible de la grotte du Bois 

de Paris (descente aménagée par main courante, prévoir une lampe frontale). Passage à la table d’orientation 

donnant un vaste point de vue sur tout le quart sud-est du secteur. Passage sur les ruines du Castellet avec un 

point de vue remarquable sur le quart nord-ouest de la région. Pique-nique sur le plateau près d’un puits 

protégé au sein d’un petit enclos, la Capélette. Poursuite sur un large chemin dégagé en balcon et descente 

vers le vallon. Retour au village. 

Nous aurons le plaisir d’être accompagnés par Thérèse Martin (Brouat), enseignante retraitée de l’IUT de 

Montpellier, habitante de Carnas, qui a beaucoup contribué à cette randonnée. 
________________________________________________________________________________________ 

 
Profil de la randonnée 



 

 

"Carnas – Bois de Paris" (++, 12 km, 175 m) 

Capélette 

Castellet 


