
Mardi 8 novembre 2022 

 

 

LES CAPITELLES DE POUSSAN 

 

Organisateurs: Simone et Claude Duchemin                             Difficulté : (+) 

Longueur:7 km (vigilance car le chemin est souvent pierreux) 

Dénivelé: moins de 100m. 

Carte IGN:2643 ET Clermont l'Hérault 

Rendez-vous au parking de Leroy Merlin à Saint Jean de Védas : départ à 10 h. 

Départ de la randonnée à Poussan vers 11h. 
Pour y aller directement deux possibilités ; partir: 

 soit par la D63 direction Juvignac et Béziers. Au rond-point, à la sortie de Gigean, ne 

pas rater à gauche la D2 vers Poussan et la D 119 E2, 

 soit par la D5 Lavérune, Pignan, Montbazin. Emprunter à gauche la D2 et la D 119 E2 

vers Poussan. 

Dans Poussan, suivre les indications de direction Mairie puis complexe sportif et collège. 

En débouchant sur la place de la Mairie à droite, on tombe sur un sens interdit valable aux 

heures de rentrée et de sortie scolaires. Emprunter cette rue. 

Aprés cette rue, tourner à gauche et on arrive au complexe sportif : se garer. 

 

En cas de problème joindre DUCHEMIN Claude au 0781741784 

Informations: 

Au cœur du massif de La Mourre, la randonnée nous mène, en suivant au début l'ex voie 

domitienne, de capitelle en capitelle. Ces capitelles ont été, pour la plupart, restaurées par 

l'Association Pierres et Chemins de La Mourre. On pourra découvrir une belle vue sur Sète 

et l'étang de Thau. 

 

 

 

 

 

 

  

PROFIL DE LA RANDONNEE 

 

 

 



 


