
Jeudi 13 février 2020 
 

LAURENS – SAUVANES 

 

Organisatrice: Geneviève Gaillard                                                      Difficulté: (*) 

Distance : 9 km,  

Dénivelé cumulé : 105 m 

Carte IGN : 2640 OT PEZENAS 

Lieu et heure de regroupement : 9 h  à Saint André de Sangonis. 

Départ : 9h15. 

Lieu de départ de la randonnée : 
Place des Anciens Combattants au centre de Laurens pour quelques voitures. Plus un 

grand parking sur la gauche un peu en hauteur. 

Pour se rendre à Laurens, prendre l’A75 direction Béziers, puis sortie Roujan après 

celle de Pézenas. Passer Roujan puis Gabian. A Gabian embranchement sur la 

gauche vers Laurens. 

Prévoir 45 mn de Saint André de Sangonis à Laurens (45 km). 

En cas de difficulté joindre le 06 80 13 45 01 (Geneviève Gaillard) 

Informations 
Nous marcherons souvent à plat entre les vignes et dans des petits chemins 

ombragés par la voute formé par les arbres. 

Nous visiterons la Grange Monastique de Sauvanes (dépendance de l'Abbaye de 

Sylvanès) qui fut détruite pendant les guerres de religion et qui actuellement dort 

paisiblement au cœur du vignoble de Faugères. 

 

DENIVELE DE LA RANDONNEE 

 



 


