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Second semestre 2023 

 

ASSOCIATION DES RETRAITÉS DE L'UNIVERSITÉ DE MONTPELLIER 
 

Actualités de l’ARUM 
 

Un regard en arrière et un petit dénombrement sur nos activités du premier semestre 2023 fait 
apparaitre 131 opportunités d’activités dont 111 ouvertes à tous les membres de l’association 
(randonnées, balades, ateliers, visites, conférences, bibliothèque, festivités …), soit une 
vingtaine par mois, un pic en mars avec presque 30 et un creux en avril avec seulement une 
quinzaine. C’est dire combien et comment notre association répond à des besoins de ses 
membres, besoin d’activités physiques, intellectuelles et sociales tout au long de l’année. 
C’est dire aussi le temps passé et le dévouement des animateurs de ces activités pour les 
faire vivre et prospérer malgré parfois le peu de participation ! Que toutes ces personnes 
soient chaleureusement remerciées, ce sont elles qui font vivre notre association et la 
convivialité de nos rencontres de toutes natures. Et qu’elles puissent trouver le relai 
nécessaire lorsqu’elles voudront passer la main à de nouveaux volontaires. Ce fut le cas cette 
année pour les conférences qui tenaient particulièrement à cœur à Alain Sans, disparu alors 
même qu’il venait de transmettre sa responsabilité, merci infiniment Alain. C’est ainsi que 
nous pourrons garder confiance en l’avenir de l’association qui tient à cœur à la plupart 
d’entre nous, par les liens d’amitié qu’elle génère. 

 
Les festivités du semestre furent appréciées et connurent un grand succès que ce soit la galette 

des Rois en janvier, le repas au restaurant La Traine à Carnon à l’occasion de la fête de 
printemps ou celui en plein air au Mas de Bannières à l’occasion de la fête d’été, chez Thierry 
Guibal, agrémenté d’un solide réquisitoire sur une conduite originale de la vigne ! Les visites 
d’exposition (Métamorphoses au Pavillon populaire, Marcel Raysse au musée Paul Valéry de 
Sète), de musées (Musée de l’Art Brut à Montpellier) ou de lieux prestigieux (Faculté de droit 
de Montpellier) furent l’occasion de satisfaire la curiosité intellectuelle, artistique et 
personnelle de tous les participants, habitués de ces passionnantes sorties. 

 
Malgré les orages quasi hebdomadaires, le séjour–randonnées aux Estables (Haute Loire) 

permit de réaliser toutes les randonnées programmées, en adaptant les horaires en 
conséquence et découvrir les sucs non encore parcourus : roche de Borée, Gouléïou, grande 
Sara, mont d’Alambre, Rechausseyre, rocher Tourte, Lestrat … En fin de semestre, nous 
avons eu le plaisir de proposer des randonnées aux membres de Rando Cerdagne, en séjour 
dans notre région. Ce fut une occasion de remercier chaleureusement leur président Daniel 
Vergès pour l’aide qu’il nous avait apportée lors de notre séjour en Cerdagne en septembre 
2022. 

 
A la suite de quelques photos des activités du semestre passé, les activités du second 

semestre 2023, validées par le Conseil d’Administration et que nous préparons activement, 
seront présentées (de manière plus succincte que dans les journaux précédents, lorsque les 
modalités n’ont pas été changées).
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Fête d’été au Mas de Bannières. 
 

   
 

    Alain Sans, animateur passionné        L’arbre aux messages du 
des conférences.             Jardin des Plantes.  
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Les randonnées hebdomadaires en période hivernale ↑ et estivale ↓. 
 

 
 
 

   
 

    "Métamorphoses"   "Musée de l’art brut"   "Martial Raysse" 
 

Convergence des centres d’intérêt ? Quel style préférez-vous ?  
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Oui nous étions au Jardin des Sens … pour visiter ! 
 

 
 

Sur le suc de Lestrat, au-dessus du lac de Saint-Martial.  

Mont Gerbier de Jonc 

Grande Sara 
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Activités de l’ARUM pour le second semestre 
2023 

 

Bibliothèque 

 
La permanence (hors vacances scolaires) se tient toujours les vendredis, de 10 h 45 à 11 h 
45 au local de l’ARUM. Redémarrage le vendredi 8 septembre. 
 
 

Logithèque 
 
Redémarrage prévu le lundi 25 septembre. Le programme est donné  sur notre site. Aller voir 
sur http://www.burarum34.fr/atel.html. Par ailleurs, la séance de reprise sera confirmée par 
courriel. 
 
 

Photonumérique 
 
La première séance du dernier semestre aura lieu le vendredi 29 septembre à 9 h 30. 
 
 

Conférences 
 
L L’activité conférences pilotée par Jean Caelen reprendra en fin de semestre (novembre ou 
décembre) et se poursuivra au premier trimestre 2024. Dates à définir en fonction des 
créneaux libres et des disponibilités des conférenciers. Il est prévu 5-6 conférences à raison 
d’une par mois.  
 
Les sujets traités ne se limiteront pas seulement aux exposés scientifiques, mais pourront 
porter sur : 
1. Les avancées technologiques récentes 
2. Nouvelles applications de la science 
3. Questions de société (droit, médecine, sciences humaines) 
4. Etat de l’art d’un domaine scientifique et tendances 
5. Arts, arts et sciences 
6. Histoire et histoire régionale 
7. Spécialités montpelliéraines : eau, méditerranée, astronomie, agronomie et 
environnement, santé, architecture et urbanisme, sport et culture. 
 
Il serait apprécié que les membres de l’ARUM proposent des conférences ou des 
conférenciers. 
 

Visites de musées 
 
La première visite, prévue le samedi 23 septembre à 11 heures au Pavillon Populaire, 
concernera l’exposition "Icônes cachées, les images méconnues de la guerre d’Espagne 
(1936-1939)" d’Antoni Campañà. Annonce faite. 
 

La seconde visite, le samedi 14 octobre à 10 heures au Musée Fabre, concernera l’exposition 
"Germaine RICHIER, une rétrospective". Cette importante exposition est organisée par le 
musée Fabre en collaboration avec le musée Pompidou de Paris où elle a été présentée entre 
mars et juin de cette année. 

http://www.burarum34.fr/atel.html
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Marches hebdomadaires 
 
Les randonnées hebdomadaires, alternativement mardi et jeudi, sont proposées et présentées 
(description et carte) sur le site http://arum-activites.org/index.php/les-documents-
marche/documents-marches-2023. Les annonces de maintien ou annulation seront effectuées 
comme à l’habitude durant le week-end précédant la randonnée. A l’issue de chaque 
randonnée des photos sont proposées sur le site à l’adresse : http://arum-
activites.org/index.php/les-marches/marches-2023 
 
Le calendrier prévisionnel des randonnées à la journée, ainsi que le séjour-randonnées du 
dernier trimestre 2023, est le suivant : 
 

Mois Jour Proposants Titre Difficulté 
Longueu

r 
Dénivelé 

septembre 

mardi 5 Armand BOYAT De Saint-Jean-de-Buèges au pont de Vareilles + 9,2 km 70 m 

lundi 11 au 
jeudi 14 

Armand BOYAT 
Bernard GAY 

Séjour randonnées à Saissac (Aude) 
+/++/++

+ 
    

jeudi 21 Jean-Pierre DICQUE Vignes et volcans de Fontès  
++ 11 km 365 m 

+ 8,6 km 230 m 

mardi 26 Jean SAINT-PIERRE Le Causse de Blandas et la résurgence de la Vis +++ 15 km 500 m 

jeudi 28 André BOYER A partir de Rabejac, près du Salagou ++ 10,5 km 250 m 

samedi 30 
Claude BORRAS 

Monique BORRAS 
Séjour 2 jours Calanques 

+/+++  
10/16,5 

km 
250/530 

m  

octobre 

dimanche 1 +/++/+++ 
7,6/9/          
10 km  

250/270
/ 340 m  

mardi 3 Jocelyne RECH La Chapelle St Julien de Montredon ++ 11,5 km  140 m 

vendredi 6 
Georges BOUIX 

Claude DUCHEMIN 
Autour de Castries + 6 km 70 m 

mardi 10 
Bernard GAY  

Jocelyne RECH 
Le moulin de Figuières + 9 km 160 m 

jeudi 12 Jean-Pierre DICQUE Seranne boucle Méjanel-Monthaut  +++ 11,2 km 576 m 

jeudi 19 Michel CASTAGNE Le Roc des Mates ++ 13 km 400 m 

mardi 24 
Claude BORRAS 

Monique BORRAS 
Les Arches de Fontanilles 

+++ 14,7 km 460 m 

++ 12,5 km 280 m 

+ 8,7 km 130 m 

mardi 31 Jean SAINT-PIERRE Madières - Les Natges ++ 12 km 400 m 

novembre 

mardi 7 Jocelyne RECH Du Vidourle au Mas Neuf + 9,5 km 110 m 

jeudi 9 Jean SAINT-PIERRE Haut Bavezon +++ 15 km 550 m 

jeudi 16 Armand BOYAT Bois de la Fleur et Lacs de Puechabon ++ 11,4 km 160 m 

mardi 21 Armand BOYAT Lacan et le Castellas de Tornac +++ 10,0 km 300 m 

jeudi 23 Claude DUCHEMIN Les balcons du Salagou (Lacoste) + 10 Km 150 m 

mardi 28 
Claude BORRAS 

Monique BORRAS 
Massif de l'Arche Carrée ++ 10 km 300 m 

décembre 

jeudi 7 Armand BOYAT A partir de l'Espiguette +++ 18,0 km 0 m 

jeudi 7 
Ghislaine PUIG et 

Jacques PEGAS 
De Montpellier au Chai du Terral + 9,6 km 63 m 

jeudi 14 Michel CASTAGNE La Montagne de Clapiers ++ 12 km 250 m 

mardi 19 André BOYER Autour de Saint-Paul-et-Valmalle + 9 km 150 m 

 
 

http://arum-activites.org/index.php/les-documents-marche/documents-marches-2023
http://arum-activites.org/index.php/les-documents-marche/documents-marches-2023
http://arum-activites.org/index.php/les-marches/marches-2023
http://arum-activites.org/index.php/les-marches/marches-2023
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Séjours randonnées 
 

Le séjour Saissac (Aude) du 11 au 14 septembre en VVF concernera 32 personnes. Les 
reconnaissances ont toutes été réalisées (11 propositions de randonnées sur les 4 jours). 
Rappel de la réunion de préparation : jeudi 7 septembre à 10 h, dans nos locaux. 
 
Pour l’année 2024, trois séjours ont été envisagés : 
 

André Boyer aidé par Marie Pinchard, organisera un séjour-randonnées dans la région de 
Cahors en juin 2024. Hébergement à l’hôtel Les Falaises à Bouziès, prix annoncé : 82 € par 
personne et par jour. Dates envisagées : la dernière semaine du mois de mai (entre le 27 et 
le 31) ou la première semaine de juin (entre le 3 et le 7 juin). Reconnaissance des randonnées 
à réaliser par André Boyer et Armand Boyat. 

Le séjour du mois de septembre sera organisé au Village de vacances Le Roc Nantais à 
Nant (Aveyron) si une période d’accueil est disponible, une proposition dans le courant du 
mois d’octobre n’ayant pas été retenue. Date à définir en fonction des disponibilités, sinon 
autre séjour à identifier. 
 

Marie Pinchard propose un séjour organisé avec agence autour des Lacs italiens en 2024 
pour une quinzaine de personnes. Le coût du séjour est de 1220 € en 2023 auquel il convient 
d’ajouter les frais de transport sur le site d’hébergement. 
 

La possibilité d’ajouter une journée supplémentaire aux séjours (4 journées complètes sur 
le site d’hébergement) a été discutée car elle pourrait présenter plusieurs avantages : 

- Voyage le jour 1 dans le courant de l’après-midi et première nuit de repos après le 
voyage ; 

- Trois jours complets (jours 2, 3 et 4) de randonnées sur le site et dans ses environs ; 
- Dernier jour (jour 5) avec petite randonnée, repas en commun et retour. 
La commission a émis un avis plutôt favorable, surtout pour les séjours assez éloignés de 
Montpellier. 

 
 

Balades à la demi-journée 
 
Pour le dernier trimestre 2023, sont prévus : une balade en septembre et décembre et deux 
balades en octobre et novembre. Lieux à définir et à annoncer par messagerie. 
 
 

Festivités 
 
La fête de rentrée se tiendra le vendredi 6 octobre à midi au domaine de Fondespierre à 
Castries. Le repas fera suite à une petite marche et sera servi par le traiteur Il Romantico, déjà 
sollicité en 2022 au château de Castries. 
 

La date de la fête de fin d’année pourrait être, sous réserve, le mardi 5 décembre à midi, 
dans un lieu qui reste à déterminer ; les propositions éventuelles sont les bienvenues ! Le 
restaurant l’Authentique de Castries qui avait été envisagé est maintenant fermé. 
 

Voyages 
 

Deux possibilités de voyages sont envisagées en avril ou mai 2024, hors vacances scolaires, 
sur 8 jours et 7 nuits, voire 1 ou 2 jours de plus :  

- En Grèce, Macédoine (Mont Athos, Météores …) pour un coût de l’ordre de 2100 €. 
- En Italie : côte amalfitaine (Naples, Capri …) pour un coût de l’ordre de 1800 €. 
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Vie de l’association 
 

- Conseil d’Administration le jeudi 30 novembre à partir de 9 h 30, dans nos locaux. 
 

- Commission Marches le jeudi 30 novembre, à partir de 15 h, dans nos locaux. 
 
Bien que nous disposions d’une boite postale sur le site de Triolet, il est toujours demandé de 
faire parvenir les chèques à l’adresse, indiquée, de la personne responsable de l’activité. 
 

 

De la Digue à la Mer 
 

 

A la bonne vôtre ! 
 
 

 

Pont sur la Mosson. En attendant la montée des eaux ? 


